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PROPOSTA DE MESTRADO
Temas de Dissertagao

TiTULO

Caracterizacdo das espécies de plantas existentes no
telhado verde de Alcantara e sua adaptacdo as
caracteristicas da cobertura

Imagem ilustrativa (opcional)

RESUMO
(até 2000 caracteres;
Indicar objetivos, métodos e

resultados esperados)

Pretende-se com este tema que o aluno de mestrado estude as
espécies de plantas existentes no Telhado Verde de Alcantara,
definindo as que estao melhor adaptadas do ponto de vista da
conservacao e da preservagao da biodiversidade (espécies
autoctones)

Potenciar o papel das coberturas verdes, enquanto Solugoes
Baseadas na Natureza que sao fundamentais para a mitigagao e
adaptagao as alteragoes climaticas

Objetivos:

- ldentificar as espécies de plantas presentes no telhado verde
de Alcantara.

- Avaliar a adaptacio das espécies vegetais as caracteristicas da
cobertura, incluindo exposi¢ao solar, humidade do solo e
temperatura.

- Investigar os beneficios e desafios da utilizagao de diferentes
espécies vegetais em telhados verdes em areas urbanas.

- Propor recomendagoes para otimizar a selecao e manutengao
das espécies vegetais em telhados verdes, levando em
consideracio as caracteristicas da cobertura em Alcantara.

Resultados esperados:

- Identificagdo das espécies vegetais presentes no telhado verde
de Alcantara.

- Avaliacao da adaptacao das espécies vegetais as caracteristicas
da cobertura.

- Recomendagdes para otimizar a selegao e manutengao das
espécies vegetais em telhados verdes, visando melhorar o
desempenho ambiental e estético do espago.

Metodologia:

- Levantamento e identificacio das espécies de plantas
presentes no telhado verde de Alcantara.

- Monitorizacio das condigdes ambientais da cobertura,
incluindo exposigao solar, humidade do solo e temperatura.

- Anilise da adaptagido das espécies vegetais as condi¢Ses da
cobertura, através de observagbes de campo e recolha de
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dados.

- Entrevistas com especialistas em jardinagem e paisagismo para
obter insights sobre as melhores praticas de selegao e
manutengao de plantas em telhados verdes.

TAREFAS

(listagem, breve descricao de cada tarefa

e duragao aproximada de cada tarefa)

T1. Revisao da literatura e definicio da metodologia — 2 meses
T2. Recolha e andlise de dados — 3 meses

T2.1. Levantamento e identificacao das espécies vegetais

T2.2. Monitorizagao das condicoes ambientais da cobertura
T2.3. Andlise da adaptagao das espécies vegetais

T2.4. Entrevistas com especialistas

T3. Redagio da tese — 6 meses

T4. Revisao e defesa da tese - | més

AREA DE FORMACAO DO
ESTUDANTE

Eng.* Agrondmica, Biologia, Arq. Paisagistica ou areas afins

Biologia ou Botanica: alunos com formagao em biologia ou
botanica tém conhecimento especializado em identificagao de
espécies vegetais, ecologia vegetal e fisiologia das plantas, o que
é fundamental para caracterizar as espécies presentes no
telhado verde e entender sua adaptagio as condigSes da
cobertura.

Ecologia: estudantes com formagao em ecologia tém uma
compreensao das interagoes entre as plantas e o ambiente
urbano, incluindo os beneficios e desafios da vegetagio em
telhados verdes, o que pode ser (til para avaliar a adaptagao das
espécies as caracteristicas da cobertura.

Engenharia do Ambiente ou Arquitetura Paisagistica:
alunos com formagdo em engenharia do ambiente ou
arquitetura paisagistica tém conhecimento sobre técnicas de
design e manutengdo de dreas verdes, incluindo telhados
verdes, o que pode ser relevante para propor recomendagoes
praticas para melhorar a selecio e manutencio das espécies
vegetais.

COMPETENCIAS A
ADQUIRIR

Conhecimento em botanica e ecologia: desenvolver uma
compreensao sélida dos principios da botinica e ecologia,
incluindo identificagao de espécies, caracteristicas morfologicas
e fisiologicas das plantas, e interagoes planta-ambiente.

Metodologias de campo e laboratério: adquirir
competéncias praticas em recolha de amostras de plantas,
andlise de dados de campo e laboratério e técnicas de
identificagdo de espécies vegetais, como taxonomia e
morfologia.

Analise ambiental e ecossistemas urbanos: desenvolver
competéncias em avaliagdio ambiental, incluindo o estudo dos
fatores ambientais que influenciam a distribuicido e a
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sobrevivéncia das espécies vegetais em telhados verdes e
ecossistemas urbanos.

Técnicas de monitorizacio e sensorizacio remota:
adquirir conhecimentos em técnicas de monitorizagao e
sensoriazacdo remota para avaliar as condigoes ambientais da
cobertura, como temperatura, humidade do solo, e exposi¢ao
solar, e sua influéncia na adaptagdo das espécies vegetais.

Anilise de dados e estatistica: desenvolver competéncias
em analise de dados e estatistica para interpretar os resultados
da investigagdo, identificar padroes e tendéncias nas
caracteristicas das espécies vegetais e sua adaptagao a
cobertura.

Pensamento critico e resolucio de problemas:
desenvolver o pensamento critico e a capacidade de resolver
problemas complexos relacionados a caracterizacio das
espécies de plantas em telhados verdes e sua adaptagao as
caracteristicas da cobertura.

Trabalho em equipe: colaborar com colegas, orientadores e
profissionais de diferentes areas de conhecimento para integrar
perspetivas interdisciplinares na pesquisa e abordar desafios
complexos de forma colaborativa.

Etica e responsabilidade ambiental: desenvolver uma
compreensio ética e responsavel das praticas de pesquisa,
garantindo o respeito pelos direitos das plantas, a conservagao
da biodiversidade e a minimizagdo do impacto ambiental da
atividade humana.

ORIENTADOR AdTA

Sara Duarte

LOCAL DE TRABALHO

Sede — Fabrica de Agua de Alcantara — Avenida de Ceuta, 1300-
254 Lisboa

DATA DE INiCIO

Setembro 2024

CONTACTO

Rita Lourinho (rita.lourinho@adp.pt)

CRITERIOS DE SELECAO

Formacio académica: os candidatos devem estar
matriculados num curso relacionado com o tema e identificado
na area de formacao do estudante.

Competéncias técnicas: média do curso até a presente data
maior ou igual a 14.

Competéncias interpessoais e comportamentais:
capacidade de trabalhar em equipe, adaptabilidade e
proatividade.

Motivacdo e interesse pelo setor: os empregadores
geralmente procuram estagiarios que demonstrem interesse
genuino pelo setor ou pela drea de atuagao da empresa. Os
candidatos que mostram entusiasmo e motivagio tém mais
oportunidades de se destacar durante o processo de selegao.
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O candidato deve enviar o curriculo e carta de motivagao para
o contacto na Aguas do Tejo Atlantico — Rita Lourinho.

OBSERVAGOES Com o estabelecimento do trabalho associado a realizagio da

tese de mestrado serao assinados 2 documentos: um acordo de
parceria e um acordo de regulacao da confidencialidade.




