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Fim
continua 
a poupar 

água.

Partida

A água é o nosso recurso natural mais 
precioso, por isso, a sua gestão racional 
e o seu uso eficiente são o maior 
desafio do século XXI!

www.aguasdotejoatlantico.adp.pt

         

      /tejoatlantico

         

      /tejoatlantico

         

      /tejoatlantico

Podes poupar 
água?

2
FECHASTE A TORNEIRA 
enquanto lavaste 

os dentes.

A TORNEIRA
continua a pingar.

Tomaste banho 
de imersão em vez 
de duche.

o teu autoclismo
está a perder água
e não fizeste nada.

encheste demais 
a banheira.

Enquanto lavas 
os dentes, fechas 

a torneira.

Fechas sempre a 
torneira enquanto 
ensaboas as mãos.

deixaste a torneira 
a pingar.

quando ajudas 
a lavar o carro não 
fechas a torneira.

os teus pais regam 
o jardim na hora 
de mais calor. Aproveitas a água do 

banho, reutilizando-a 
para a sanita ou para 
lavar o chão.

Aproveitaste água 
da chuva para 
regar as plantas 
ou para lavagens.

o teu pai enquanto 
lava a loiça não 
fecha a torneira.

Em tua casa só se põem 
as máquinas da loiça 

e da roupa a lavar 
quando estão cheias.

tomaste duche
e fechaste a torneira

enquanto te 
ensaboavas.

lavas o carro
com um 
balde.

utilizas a água 
das lavagens 
dos alimentos 
para regar 
as plantas.
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AVANÇA 
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pequenos gestos, 
grandes mudanças!


